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Recomendaciones Peregrinacion Lo Vasquez
Comision Nacional del Bienestar Animal
Colegio Médico Veterinario de Chile (Colmevet)

Promover el bienestar animal durante una peregrinacion es crucial para
garantizar que los caballos/equinos sean tratados con respeto y cuidado
adecuado

IMPORTANTE: NO REALICES LA PEREGRINACION CON TU CABALLO,
si observas alguna de estas situaciones:

1. Si tu caballo esta delgado, con lesiones en las patas o heridas en el cuerpo o cualquier
sintoma de enfermedad respiratoria (secrecién nasal, ocular).

2. Si tienes una Yegua prefiada o con Potrillo.
3. CASCOS EN MAL ESTADO.
4. OBSERVA POSIBLES SIGNOS DE DOLOR:

¢ COJERA:

Cojera marcada y notable por ladeo de cabeza, paseo a tirones y con pasos cortos,
balanceo de pelvis y cabeza.

Cojera notable por supresidn total o parcial de apoyo durante la marcha o en reposo.

Expresion facial de dolor (orejas rigidas y hacia atras, ojos caidos o cerrados, cefio
fruncido, mirada fija, labios apretados y barbilla plana)

Recomendaciones Generales

1. Condiciones de Viaje:

* Limita la duracion de las jornadas de viaje y asegurate de que haya suficientes
paradas para que los caballos/equinos descansen.

e Evitarealizar la peregrinacion en condiciones climaticas extremas que puedan
afectar la salud de los animales.

2. Carga Adecuada:

*  No sobrecargues a los caballos/equinos. Aseglrate de que la carga sea
proporcional a su capacidad fisica y que estén acostumbrados al peso.
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e Utiliza equipo de carga adecuado, como sillas y alforjas bien acolchadas para
minimizar la presion sobre su espalda.

3. Alimentacion e Hidratacion:

e Proporciona acceso regular a agua limpia y fresca. Asegurate de que los
caballos/equinos estén bien hidratados.

¢ Lleva suficiente alimento de calidad y distribuyelo en varias comidas a lo largo
del dia.

4. Descanso y Recuperacion:

*  Planifica paradas regulares para permitir que los caballos/equinos descansen
y se recuperen.

*  Proporciona areas de descanso sombreadas y seguras donde los animales
puedan descansar durante la noche.

5. Revision Médico Veterinaria:

* Antes de la peregrinacion, realiza un chequeo médico veterinario para
asegurarte que los caballos/equinos estan en buena salud y aptos para el
viaje.

*  Lleva contigo un botiquin de primeros auxilios equino y sé capaz de reconocer
signos de enfermedad o malestar.

6. Higiene y Cuidado:

¢ Cuida la higiene de los equinos, limpiando sus cascos y cepillandolos
regularmente.

*  Evita el uso excesivo de productos quimicos, como insecticidas, y busca
métodos mds naturales para el control de parasitos.

7. Entrenamiento y Socializacion:

*  Asegurate de que los caballos/equinos estén acostumbrados a la tarea de la
peregrinacion antes de emprenderla.

*  Mantén un ambiente tranquilo y evita situaciones estresantes que puedan
afectar su comportamiento.

8. Participacion de Profesionales:

* Sies posible, cuenta con la asesoria de un Médico Veterinario o un experto en
caballos/equinos para garantizar que se cumplan las mejores practicas de
bienestar animal.
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9. Concientizacion:

*  Educa a los participantes de la peregrinacidn sobre la importancia del bienestar
animal y cédmo contribuir al cuidado adecuado de los caballos/equinos.

10. Alternativas Sostenibles:
* Considera alternativas de transporte o medios de apoyo para reducir la carga de
trabajo de los caballos/equinos, especialmente en tramos dificiles o exigentes.
RECOMENDACIONES PARA LOS APEROS
La eleccién del apero para equinos en una peregrinacion es crucial para garantizar la
comodidad y el bienestar de los animales durante el viaje. Aqui hay algunas recomendaciones
sobre el tipo de apero que podrias considerar:

1. Silla de Montar Ergonémica:

e Opta por unasilla de montar que esté disefiada ergondmicamente para distribuir
el peso de manera equitativa y evitar puntos de presién en la espalda del caballo.

* Asegurate que la silla de montar sea del tamaio adecuado para el caballo y que se
ajuste correctamente.

2. Alforjas Acolchadas:

e Sivas a cargar equipo o suministros en los caballos/equinos, utiliza alforjas bien
acolchadas para distribuir el peso de manera uniforme a ambos lados del caballo.

* Asegurate que las alforjas estén bien equilibradas para evitar que el caballo se vea
afectado por un peso desigual.

3. Cabezaday Filete Comodos:

* Elige una cabezada y un filete que se ajusten correctamente y que no causen
friccidn ni molestias en la cabeza del caballo.

* Asegurate que el filete no sea demasiado apretado ni demasiado flojo para
garantizar un control efectivo sin causar dolor.

4. Estribos Ajustables:

*  Utiliza estribos ajustables para permitir que el jinete adapte la longitud segun sea
necesario.
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*  Los estribos adecuadamente ajustados ayudan a mantener una posicion cémoda y
equilibrada para el jinete y evitan la fatiga del caballo.
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5. Manta o Protectores para la Espalda:

Copeve’

* Considera el uso de una manta o protectores disefiados para proteger la espalda
del caballo del roce y la presién de la silla de montar.

*  Estos accesorios pueden ayudar a prevenir la formacion de llagas y proporcionar
una capa adicional de comodidad.

6. Refuerzo para las Patas:

* Dependiendo de la topografia del terreno, podrias considerar el uso de refuerzos
para las patas, como vendajes o botas protectoras, para prevenir lesiones en
terrenos irregulares.

7. Material Transpirable:

*  Elije materiales transpirables para los aperos, especialmente si la peregrinacién se
realiza en climas célidos. Esto ayuda a prevenir la acumulacién de calor y la
incomodidad para el caballo.

8. Ajustes Regulares:

*  Durante la peregrinacion, realiza ajustes periodicos en los aperos para asegurarte
que sigan siendo comodos y no estén causando molestias al caballo.

Es esencial que el apero se ajuste adecuadamente y se mantenga en buen estado a lo largo de
la peregrinacidn para garantizar el bienestar de los equinos. Ademas, supervisa de cerca a los
caballos y ajusta los aperos seguin sea necesario para adaptarse a las condiciones cambiantes
del viaje.

Desde la Tenencia Responsable de Mascotas en la peregrinacion:

- No se recomienda asistir a este tipo de actividades con animales de compaiiia, ellos son
sumamente sensibles a los cambios de ambiente, altas temperaturas y trayectos largos, por lo
que se sugiere dejarlos en casa al cuidado de algin familiar o amigo.

- En caso de llevarlos, por razones estrictamente necesarias se recomienda:

v' Mascotas identificadas (microchip) y registradas; ademds de portar collar y placa con
sus datos y del tutor en caso de extravio.
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Siempre lleva su licencia de animal de compaifiia.

En el viaje, prefiere horarios donde la exposicion al sol y rayos UV sean mas seguros,
bien temprano en la mafiana o al atardecer.

Lleva bolsas para la adecuada disposicidn de las fecas.

Mantenlas con un medio de sujecién en todo momento, nunca las lleves sueltas.
Preocupate de llevar agua fresca para mantenerla hidratada.

Considera llevar alimento para cuando le corresponda. Snacks saludables es una buena
opcion.

Mantenerla siempre a resguardo a la sombra en todo momento.

Cuida sus cojinetes y has la prueba de calor en la superficie por donde transitara en
caso caminar en algunos momentos.

v Realiza pausas y descanso en el viaje.

v Protégelo del sol en sus zonas sensibles con bloqueador solar especialmente disefiado
para mascotas.
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NO ES RECOMENDABLE ALIMENTAR A ANIMALES EN EL CAMINO YA QUE ELLOS PUEDEN
SEGUIRLOS Y PERDERSE, YA QUE PUEDEN TENER TUTORES QUE LOS ESPERAN EN CASA.
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COMISION NACIONAL

COMISION NACIONAL
DE TENENCIA RESPONSABLE
DE BIENESTAR ANIMAL DE MASCOTAS
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